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poniedziałek wtorek środa czwartek piątek 

JOGA 

Adam Oleszkiewicz 

18.00-19.30 

sala widowiskowa 

grupa do 15 osób 

 

 

JĘZ.  ANGIELSKI  

Agata Gójska 

17.00-18.00 

Cafe Kulturalna 

 

ZUMBA gr. 1 

Ewelina Kaska-Łobodowska 

17.30-18.30 

sala lustrzana – hala sportowa 

grupa do 25 osób 

 

JĘZ. HISZPAŃSKI 

Alicja Gut 

18.00-19.00 (gr. początkująca) 

19.00-20.00 (gr. zaawansowana) 

Cafe Kulturalna 

 

AEROBIK 

19.15-20.15 

Kaja Łuczak 

sala lustrzana – hala sportowa 

 
 

FLORYSTYKA 

Ewa Rolf 

19.15-20.45 

pracownia plastyczna 

grupa do 15 osób 

Terminy: 

7, 14 października, 18, 25 listopada, 

2, 9 grudnia, 

13 stycznia. 

CHÓR 

Jolanta Kowalczyk 

15.30-17.30 

Cafe Kulturalna 
 

 

 

SZYDEŁKOWANIE 

Maria Andryka 

18.00-20.00 

pracownia plastyczna 

 

Terminy:  

1, 15, 29 października, 

12,26 listopada,10 grudnia, 

7 stycznia. 

 

ZUMBA gr. 2 

Magdalena Darczuk 

18.45-19.45 

sala lustrzana – hala sportowa 

grupa do 20 osób 
 

 

ZUMBA gr. 3 

Magdalena Darczuk 

20.00-21.00 

sala lustrzana – hala sportowa 

grupa do 20 osób 

 

 

MALARSTWO 

Magdalena Pustoła 

17.00-18.30 

pracownia plastyczna 

 

DECOUPAGE 

Magdalena Pustoła 

18.30-20.00 

pracownia plastyczna 

 

 

 

W ramach inauguracji kolejnego 
semestru Akademii zapraszamy             

na warsztaty stylizacji 7 listopada, 
godz. 18.00-20.00 

„Moda w szafie” 
- Czym jest styl i jak go dobrać? 

- przegląd szaf uczestniczek,                
z dotychczasowych ubrań 
tworzymy nowe zestawy. 

 

Prosimy o przyniesienie swoich 
ubrań. 

 

Liczba miejsc ograniczona, zapisy                      
w biurze GCK. 

 
UWAGA! 

Aby zapisać się na zajęcia należy 

wypełnić deklarację, która jest 

dostępna w biurze GCK oraz na 

stronie www.kulturalnemrozy.pl 
 

Opłata za udział                             

w Akademii wynosi: 

 20zł/mc – w przypadku zapisu 

na jedne zajęcia, 

 40zł/mc – w przypadku zapisu 

na dwa lub więcej zajęć. 

 
 

Płatności (do końca bieżącego 

miesiąca) należy dokonać 

przelewem na konto GCK 

w Mrozach: 

Bank Spółdzielczy 

w Mrozach; nr konta: 

69 9227 0004 0000 1560 2000 0010 

tytułem: Akademia Kulturalna, 

imię i nazwisko słuchacza, miesiąc, 

za który wnoszona jest opłata. 

Plan może ulec zmianom, aktualizacja z 14 października 2014 r. 


